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HanpasjeHHOCTH IPOrpaMMBbl 110 COAEPKAHUIO. IPOTrpamMMa SIBJISIETCS Xy10KECTBEHHO—
3CTETUYECKOM.

DyYHKIMOHAJIbHOE NMpeJIHA3HAYEHHe: TPorpaMMa SBISIETCS y4eOHO— MO3HABATEIbHON U
OOIIEKYIBTYPHOM.

HoBu3Ha mporpammsl 3aK/IH04aeTcss B TOM, YTO OCHOBHBIM IpEJAHA3HAUYEHUEM JTaHHOMU
IIPOrpaMMBbI SIBJISIETCS] HE TOJIBLKO BOCIIMTAHUE XOPOBOI'O UCIIOJIHUTEINS, HO U BOCIIMTAHUE Y HETO
YCTOWYMBOTO HHTEpeca K My3bIKe, TOTPEOHOCTH B CAMOCTOSITEIILHOM OOLICHHH C
BBICOKOXY/IO’KECTBEHHBIMM 00pa3liaMyd HapOJHOTO U KOMIIO3UTOPCKOIO TBOPYECTBA PAa3HBIX
3MOX.

@dopma opraHm3anmuu — Kpyxkok. JlaHHas mnporpamMma pa3paboTaHa Ha OCHOBE
nporpamMmbl JI.JlyranoBoil «XopoBoii kjacc, XOpoBOoM mpakTukym» u mnocobus I'. Crpyse
«IxonbHBIN X0p». 3a OCHOBY IpH pa3pabOTKe MPOrpaMMBbl B3AThl TPEOOBaHUSA K KOHKYpCaM B
pamMKax €XeroJHoro paoOHHOrO CMOTpa — KOHKypca «®PecTHBaib HCKYCCTB», TOPOJICKHUX,
00JacCTHBIX KOHKYPCOB XOpOoB M aHcamOieil. TpeOoBaHus HampaBiIeHbl Ha BOCHHUTaHUE Y
oOyyarouuxcss pPa3HbIX BO3PACTHBIX KATErOpPUH HUCHOJHUTENbCKON KYJIbTYpbl, HaBBIKOB
COJILHOTO M aHCaMOJEeBOrO MEHHs, CLUEHHUYECKOM KYJIbTYpbl, a TaKKe MPUOOIIEHHE K MUPY
BOKAJIbHOTO MY3BIKaJILHOT'O UCKYCCTBA.

AKTYyaJIbHOCTh HNPOrpaMMbl HUCXOJAMT M3 TOro, 4YTO B HACTOSIIEE BpeMs Y

MOAPACTAOIIETO TTOKOJIEHHS HE BCET/1a BBICOK YPOBEHb HPABCTBEHHOIO, a OPOM 3CTETUYECKOTO
MMOHUMAaHMS 11eJIeCO00Pa3HOCTH, CBOEOOpa3ns KaHPOBOIM BOKAIbHONW MY3BIKH Pa3HBIX HApoOJOB,
KOMITO3UTOPOB Hallleil CTpaHbl U 3apyOekKbs.
[IpyurHa 3TOr0 — MOTOK COBPEMEHHOW BHAEO W TeleuHpopManuu, B KOTOPOM CJIOXKHO
OpPUEHTHPOBATHCS, BBIOPATh MPaBUIbHYIO HHGOPMAIUIO 0 HEOOXOAUMOCTH, BAXKHOCTH XOPOILIEH,
«IOOPOTHOI» MY3BIKM, OTCYTCTBME II03HABaTENbHBIX MpOTpamMM M JeTed, B KOTOPBIX
pacckas3bIBaoCh 00 MCTOKAX IMOSBJIECHUS XOPOBOH MY3BIKH, €€ TpaJulMsX, MOKa3blBAIUCh Obl
BBICTYIUICHHS JIYYIIIUX XOPOBBIX KOJUIEKTUBOB, KaK IETCKUX, TAK U B3POCIIBIX.

Ileparornueckas ueaecoodpasHoctb. [Iporpamma «Menoaus» HampapiieHa Ha pa3BUTHE
Y BOCIUTaHHUKOB MOJIOKUTENBHOM MOTHMBALlMM K TIEHHIO KaK BHIY MY3bIKaIbHOU
NESATEIBHOCTH, TBOPYECTBY, Ha CO3JaHUE YCIOBMM [UId COLMAIBHOTO KYJIBTYPHOTO
caM0oOOpa30BbIBaHUA  JIMYHOCTH, €€  MHTEpUOpH3alMM B  CHCTEMY  MY3bIKaIbHOMN
UCIIOJHUTENBCKOM  BOKaJbHOM  KyabTypbl. IlporpamMma  0Gasupyercss Ha  NpHHLHUIE
WHAUBUIYAIIBHOCTH, IOCTYITHOCTH MH(OpPMAIMK, TOMUMO TPAJAULMOHHON (POPMBI OpraHu3aliu
KpYXKKa-3aHITUSA- IPEJIosaracTcs HCIOJIb30BaHUE TakuX (OpM, KaK KOHKYPChI, KOHLEPTHI,
MOCEUICHNEe JIeTCKONH (UIAPMOHMHU, BBICTYIJICHHMM XOPOBBIX KOJUIEKTHMBOB C MOCIEIYHOLIUM
aHAJIM30M  BIIEYATICHUH, pe3yJabTaTOB BBICTYIUIEHUSA. OQQEKTUBHBIM JAJS  Pa3BUTHUS
UCIIOJHUTENBCKON KYyIbTYpbl B XOpE€ SIBISETCS aHAIW3 CaMUMHU OOydYaloUIMMMCS KayecTBa
COOCTBEHHOTO ME€HMSI, €r0 JIOCTOMHCTB M HEJOCTATKOB

Ieas nporpaMmbl: pHOOILIEHUE ETeH K BOKAIBHO — MCIIOJHUTEIBCKON JIETETbHOCTH B
KOJUIEKTHBE — aHcamOiie, Xope, popMupoBaHHe BOKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEN M HaBBIKOB, a TaKKe
YyBCTBA CTUJISI KOMIIO3UTOPA, MY3bIKaJIbHOTO BKYCA.

3agaum NporpamMmsi:

® OCBOEHHME BOKaJbHBIX HABBIKOB — JbIXaHHs, 3BYKOBEICHHUs, aHCaMOlsi, CTpoOS,
MHOTOT'0JIOCHOTO TIEHHUS;

e noJydeHue 06a30BbIX 3HAHUU 10 AIIEMEHTAPHOI TEOPUH MY3BIKHU;

® 3HAaKOMCTBO C TBOPYECTBOM 3HAMEHHMTHIX OTEUYECTBEHHBIX M 3apyOe’KHBIX
KOMIIO3UTOPOB, 3HAMEHUTBIX XOPOBBIX KOJUIEKTMBOB HAalI€l CTpPaHbl U APYrUX
CTpaH.

OtanyuTebHbIe 0COOEHHOCTH JaHHOW 00pa30BaTeNbHON MPOTPaMMBI 3aKJIIOYAIOTCS B
TOM, 4TO €€ paslesibl MPEeILyCMaTpPUBAIOT HE TOJBKO YCBOEHHE TEOPETHUUYECKHX 3HAHWM, HO U
(dbopMHpOBaHUE JEATEIBHOCTHO -MPAKTUYECKOro OmbITa oOydamomuxcsi. B cTpykTypy
IIPOTpaMMBbI BXOJAT 9 TEMAaTUUECKUX MOJYJIEH, KaXKIbI U3 KOTOPBIX PEATU3YET OTIACIbHYIO
3a7a4y B XOJ€ LMKJIA 3aHATUHN. 3aHATHA 10 JAHHOW IPOrpaMMe COCTOSIT U3 TEOPETUYECKOU U

2



MPAaKTUYECKOM wyacTed, OoJblIee KOJMYECTBO BPEMEHHM 3aHMMAeT NpPaKTUYeCKas 4YacTb,
TEOpeTHYecKass YacTh MAaKCHUMAJIbHO KOMIIAKTHA M BKIIO4aeT B ce0si HeoO0XoauMyro
uH(pOPMALIUIO O TeMe U mpeaMere 3HaHus. [IpakTudeckue 3aHsATHS, B OCHOBE KOTOPBIX JICKHUT
BBITIOJTHEHUE TBOPUYECKUX 3a/IaHUM 10 MOATOTOBKE K BBICTYIUJICHUSIM Ha Mpa3AHUKAX, KOHIEPTAX,
KOHKYpCax, CIIOCOOCTBYIOT, BO-IIEPBbIX, Pa3BUTHIO HCIHOJHUTEIHLCKOW XOPOBOW KYIBTYPHI U
BOKQJIbHO-XOPOBBIX HABBIKOB, BO-BTOPBIX, PA3BUBAIOT JIyYIlIME HPAaBCTBEHHbIC KaUeCTBa JIeTEH -
OT  JIMYHOTO COIEPEKUBAHUE CO3/IaBa€MbIM 00pa3aM MY3bIKAJIbHBIX IPOU3BENECHUN [0
COBMECTHOI'O CONEpPEKUBAHUS HCIOJHUTEIBCKON AEATEIbHOCTU APYr JPYra, MO3BOJISIOLIETO
paccMaTpuBaTh XOP WM BOKAJIBHBIN aHCAMOJIb KaK €MHBIN TBOPUYECKUN OPTraHU3M.

Bce 610k# mporpamMMbl IOCTPOEHBI TIO CIIEAYIONIMM HAIPaBICHUSM:

® BOKaJIbHO- XOpOBas paboTa;

®  MY3BIKAJIHHO-TEOPETUYECKAs MTOJATOTOBKA;

® KOHIIEPTHO-UCHOJHUTENbCKAS JESITEbHOCTD.
OcHoBHast opma opraHuszaluu AESITEIbHOCTU JeTel-3aHATHE, M0 JUAAKTUYECKON LIEeTH OHO
MOXET OBITh 6600HbIM (O3HAKOMUTEIBHBIM), KOMOUHUPOBAHHBLIM (COSTUHSIIONAM Pa3HbIE BUIBI
JEATENBHOCTH  JIeTeH), 0600warwum-3aHITHE-KOHIIEPTHOES  BBICTYIUICHHE,  CIIEKTaKIb,
TBOPYECKHUN KOHKYPC.

Bo3spacr aereii. [Iporpamma «Memoaus» nipeHa3HaYCHA TSI 3aHATHI 00yJaromuxcs 7-12
win 12-17 ner. 3aHATHS B XOpPOBOM KOJUJIEKTHBE He TpeOyloT MpelBapUTEIIbHON WIH
JIOTIOJTHUTEIBHOM MOArOTOBKH JieTei. Cpok peanusanuu nporpammel 3 roja.

Pexxum 3ausituii 1(2) 3aHATHS B HENENIO, MPOJOJDKUTEIHHOCTh 45 MHH, MOXET OBITh
paszfesieHne KOJJIEKTUBA Ha TOATPYIIIIBI.

O:xunaembie pe3yJibTaThl 0OCBOeHHsI NporpamMmsl | rona odydenus (nmporpamma 1 rona
00y4eHHS JISKUT B OCHOBE 3aHATHUN BOKAIBHOTO aHCaMOIs «Menmoaust MiL.», 2, 3 roa o0ydeHust
— B OCHOBE 3aHSTHH BOKAJIHHOTO aHCamMOIIsa «Menmoaus»):

3HAHMSA:

e DJIeMEHTapHbIe CBEJCHHS 00 UCTOpUU XOpoBoro nenus B Poccuu;

® BOKQJIbHO-XOPOBBIE  HABBIKU-JbIXaHWE, 3BYKOBEAEHHE, aHCamOib,  CTpOH,
MHTOHALWS, MEJIOANS, TEMII, PUTM, TUKIIUS;

® [POU3BEACHUS KIACCUYECKOW W HApOJHOM MY3bIKH, Pa3JIMYHbBIC KaHPbI-apus,
BOKaJIN3, POMAHC;

® JCHOJIHUTEIBCKHI CPECTBA BBIPA3UTEIBLHOCTH.

YMEHHUH:

® JCHOJIHATH YIPAXKHEHHUS HAa Pa3BUTHE HA Pa3BUTHE MEJIOJUYECKOr0, pPUTMHUYECKOTO,
3BYKOBBICOTHOI'O CIIyXa;

® [POU3HOCHUTH CKOPOTOBOPKH, YUCTOTOBOPKH B 33JJAaHHOM TEMIIE, PUTME;

® T[PUMEHSATh HAaBBIKU, OTpabOTaHHBIE B YIOPAKHEHHUSIX, TMPU HCIOIHEHUU
MIPOU3BEACHUN (IbIXaHUE, aTaka, MO3UIHS 3BYKA, IITPHUX);

® [iepelaBaTh COJEP)KAHME IPOU3BEICHUN CBOMM 3MOIMOHAIBHBIM COCTOSIHUEM,
AKTUBHO Y4YaCTBOBaThb B HCIIOJHUTEJIBCKON TPAKTOBKE IMPOU3BEACHHUS HA OCHOBE
MIPOYTEHHUS ABTOPCKOTO TEKCTA.

Il rox o0yuenus:
3HAHMSA:
e 3HaHWE M HCMOJIb30BAaHME HA3BAaHUI MY3bIKAIbHBIX TEPMHHOB IMpPH aHAIU3E U
paboTe HajJ My3bIKAIbHBIM ITPOU3BEICHUEM.
YMeHHUS:

¢ HWHTOHHUPOBAHHUC MaAXKOpPa U MUHOPA, HHTCPBAJIOB B PA3YUNBACMBIX IIPOU3BCACHUIX,
YMCHHUEC WHTOHHUPOBATH IIPU HCIIOJIHCHHM B COIIPOBOXXACHHWHW WHCTPYMEHTa, a Cap-

pella, B IBYXT'OJIOCHBIX ITPOU3BCACHUAX U YIIPAKHCHUAX.

1l rox o0yuenwusi:



3HAHMA:
e npoWIAKTUKA M TUTHEHA IEBYECKOTO TOJIOCA, MOHATUS «CLIEHUYECKash peyuby,
«AKTEPCKOE MACTEPCTBOY, «PErUCTPOBBIN MTOPOI», «IIPUMApHAs 30Ha;
YMEHUA:
e pa3nuyHble NMPUEMBI MeHHsS «Mezzoborey, «danbueT», SMEMEHTH CIEHUYECKOU
pedM ¥ aKTEPCKOTr0 MacTEPCTBA.
®opMbl pe3yIbTATOB OCBOCHHS O0y4YalIMMucA Nporpammbl. Pesynbrar ocBoeHuUs
MIPOrpaMMbl — KOHLIEPTHO-UCIIOIHUTEIbCKAsL JESITEIbHOCTb, KOTOpasi TpeOyeT cepbE3HOM
IIOArOTOBKM TBOPYECKOIO KOJUIEKTHBA. [DIaH KOHLIEPTHOM JEATENBHOCTH YYHUTHIBAET
TpaJIULMOHHbIE MPAa3JHUKHU, BKHEUIINE COOBITHUS TEKYIIEro roja, MiaH padoThl LIKOJBI.
OxoHYaHME TOJIOBOM KOHLIEPTHOW pabOTHI-OTUETHBIM KOHLEPT, IPEaNoJararoiui
00s13aTeIbHOE BBICTYIIJICHHE BCEX YYACTHUKOB TBOPUYECKOTO OOBETNHEHHUS.

Y4eOHO0 — TeMaTH4YeCKHUil IUIaH 3aHATHH yUyalumxcs 5-7 KJaccoB
(1 3aHsATHE B HE/EJII0)

HaunmeHnoBanue pasaesia, TeMbl Konunuecrn Teopus IIpakTHka
0 4acoB
Pa3nen 1: «IleByeckasi ycTaHOBKA U AbIXaHHE». 8 1 7
Tema 1.IlepBble BOKAJbHbIE YIIPAKHEHUS.
3anstue 1.Ilocanka, cBoOO HOE MTOJIOKEHUE KOPITyCa 1

Y TOJIOBBI MPU TTEHUH CUIA (YIIPaKHEHUS).

3anstue 2.Ilocanka, cBOOOHOE MOJIOKEHUE KOPITyCca 1
B MOJIOKCHHUH «CUD» (YIIPAKHEHHS).

3austue 3-5. 3
Opranusanys IUIaBHOTO, JIAMHHAPHOTO  JIBIXaHHUS-
OJIHOBPEMEHHBIN BJIOX, 3aJIepIKKa JIGIXaHUS,

0ECTOTYKOBBII BBIIOX.

3ansatue 6-7: Paznuunble NpuEMBI CMEHBI JbIXaHMS, 2
3HAKOMCTBO C HAaBBIKAMH «IIEITHOTO OBIXaHUS)
(BBLIEPKAaHHBIN 3BYK B KOHIIE TPOU3BEICHUS).

3ansatue 8: BeipaboTka OIyIIEHHs ONOPHI 3BYKA.

1
Paznen 2: «3BykoBenenme, 3BYKOOOpa3oBaHHe, 6
rH0KOCTH 1ETCKOI0 roJioca»
Tema 2: «3BykooOpazoBaHue».
3anstre 9-11: EcrecTBeHHBIH, CBOOOAHBIN 3BYK 6€3
KpHUKa U HaIpsDKEHUs, TMHAMU4ecKasi pPOBHOCTb 2

roJjioca.




3anstue 12: [lonsTue «ataka 3ByKa».

3anstue 13: [lenne «Legato» u «non legato».

Sausartue 14: Beicokas nmeByecKasi HO3ULIMD)

Pasznen 3, tema 3: «/[UKIMOHHBbIE HABBIKI).
3anstue 15-17:0OcBoeHue poJiy TJIaCHBIX U COTJIACHBIX
B IeHuu. PacnieBanue rinacHbIX 3BYKOB, OKPYTJICHHUE
IJIaCHBIX.

3anstue 18: poJib COIIACHBIX 3BYKOB B IEHUU
(IMKIIMOHHBIC HABBIKH).
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Tema 4: « Crpoii».
3anstue 19:
[TonATHE «yHHUCOHY.

Sausartue 20:
«Ywucroey, BRIPa3UTEILHOC HHTOHUPOBAHHE.

3ansaTue 21: Putmudeckass ycTOWYMBOCTD B
YMEPEHHBIX TEMITAX.

3ansaTue 22: YCTONYMBOE MHTOHUPOBAHUE
OJIHOTOJIOCHS B IPOU3BECHUAX 0€3 MEJIOINUECKOM
ITOJICPAKKH.

3andarue 23: KaHOH Kak OpoCTEeUIINil BUL
OJTHOTOJIOCHS (HHTOHHPOBAHNE TTPUMEPOB)

3anstue 24:
Tpéxronocue-npocTenime MpUMephI.

Paznen 4: «AHCaMOJIb».
Tema 5: «AHcaMO0JIeBoe IEHHE».
3anstue 24: ITonatue «aHcaMOJIb», BUIBI aHCAMOJIEH.
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3ansTue 25-26: mpuMepsl OOIIMX U YACTHBIX
aHcamOJIei.

3anarus 27-29: paboTa HaJ pa3BUTHEM YMEHUS
Ka)KJIOTO y4aCTHUKA aHCAMOJIsl CIIBIIIATh CaMOro ce0st
W TOBAPHIIICH.

3anarus 30-33: AHcamOIb B pa3IMYHBIX KAHOHAX.

3ansatus 34-35: npakTudeckas paboTa 1o BeIpaboTKe
peaKuy BCEro KOJUIEKTUBA HA PYKY AUPHXKEpA.

Pa3zpgen 5,
Tema 6: «McnosiHeHHe XOPOBOT0 NPOU3BEACHUS.
3ansatus 37-38: npakTU4yecKue 3aHATHS M0 BEIPAOOTKe




YMEHUN BBIJEIUTH TOJI0COM HHTOHALMOHHYIO 2
«BEpIIMHY» BO (pase, NpeaIOKEHNH,
SMOIIMOHAIILHON aKTUBHOCTH Ha XapaKTeP MY3BIKH.

UTOTO: 38 gacos

IIpuMepHBbIii penepryap:

®  yIOpaXHEHUS U3 PEUEBOr0 TPEHUHIa» BOJICHOOIbHAS CETKA», KTOUUIIKA, «KAIlEIIby;
e yOpaXHEHUE Ha OTpaldaTbIBAHME TJIACHBIX, COIVIACHBIX, WHTOHAIMM,IMHAMHKH,
aTaky 3BYKa;
e 00paboTKM pycCKHX HapoIHBIX NeceH «Bo mome Oepé3a crosumaw, «lloimy ib 1,
BBIMY JIb 5 JJa», « AX, Thl HOUKa-HOUYEHbKA», « 3aIUIETUCS, TUIETEHbY;
e 00paboTKH 3apyOeKHBIX HAPOJHBIX MeceH: «BommeOHbI CMBIYOK» (HOPBEXKCKAs
HapogHas mnecHs), «llactymba necHs» (¢p.Hap. necHs), «Bec€nblii MenbHUK»
(amep. Hap. necHs), «Bucna» (monbck.. Hap.mecHs), «['ycsata» (HeM. Hap. MEeCHs);
® COBpPEMEHHbIE XOPOBbIE MUHUATIOPHI:
1.«Bmecte Beceno marathy - My3. B.1llanrckoro, ctuxu M. MaTycoBckoro;
2. «Mos Poccus» - mys. I'. Crpyse, ctuxu H.ConoBbEBOI;
3. «Ilecus kpacHoii lllanouku»- my3. A.Pei6aukoBa, ctuxu 0. Kuma;
4. «Pognbie mecta» - My3. FO. AntonoBa, ctrxu M.ILiskoBcKoro;
5. «Tpu 6enpix xkousi»- my3. E.Kpsinatosa, ctuxu 0. OHTHHA;
6. «Mama»- my3.B. I'aBpunnna, ctuxu B. [lyneruna;
7. «HenpusiTHOCTD 3Ty MBI NepexkuBEM» - My3. b.CaBenbeBa, ctuxu A. Xaiirta;
8. «J1oOpsIii xKyk» - My3. A.CrialaBeKkua;
9. «llo, pe, mu, da, conb...» -My3. A. OctpoBckoro, ctuxu 3. [leTpoBoii;
10. «Ilecus menyata»- my3.E.Amnepa, cruxu JI. [[piMmoBOM.

Conep:xanue MaTepuaJjia

Tema 1: mocanka, cBOOOAHOE NOJOXEHHUE TIOJOBBI, MOABMXHOCTb, AKTMBHOCTb M CcBOOOJA
apTUKYJSALMOHHOIO amnmaparta, HU3KOE I0JIO)KEHUE Ipu paboTe rojocoBbIX CBs30K. Paborta mo
BbIPAOOTKE IUIABHOTO JbIXaHHUS-OJAHOBPEMEHHBIM BIOX, 3alepXKa JbIXaHUs, OECTOJIYKOBBIN
BBIZIOX, Pa3JIMYHBIC CMEHBI IbIXaHUs, «UEMHOE JbIXaHNE)», PEryIMPOBKA BIOXA II0 BPEMEHH.

Tema 2: cBOOOIHBIN 3BYK 0€3 KpHKa, HaNpsDKEHUs, TUHAMUYECKas POBHOCTb I0JIOCA, TIIACHBIX
3BYKOB, OCBOCHHE I'OJIOBHOTO PE€30HAHCA, NeBuecKas no3uuus. [Ipuémel wierato», «HOH JeraTo».
Tema 3: 3HaYeHME IVIACHBIX U COTJIACHBIX 3BYKOB B IICHUH, OKPYTJICHUE IJIaCHBIX.

Tema 4: BbIpaOOTKa aKTUBHOIO YHHMCOHA, «4HMCTOE» WHTOHHMPOBAaHME OJHOrojocus 0e3
MEJIO0INYECKON MOJNEPIKKH, C YCI0KHEHHBIM aKKOMIIAaHEMEHTOM. Pa3inuHble BUABI JBYXT0JI0CHS,
JIEMEHTBI TPEXTOJIOCHSL.

Tema S: yactHblif M o0 aHcamOib, aHcamMOnb B KaHOHAX, OTpabOTKa peakUuu Ha PYyKY
JUpHUKEpa.

Tema 6: HaBBIKM aHaIU3a XOPOBOTO MPOM3BEAEHUS, BbIPAOOTKA MPAKTUYECKOIO YMEHHUS YHUTaTh
HOTHBIM MaTepHa 1o MapTUsM, BBIIEIATh FOJ0COM KyabMuHanut. Kymiernas ¢popma.




YueOHo- TeMaTHYeCKHii NJIaH 3aHATHIl yyammxces 8-9 kiaccoB

(1 3aHsiTHE B HEEJII0)

/ Ne
3AHATHA

HaumenoBaHue pasjgeJia,
TeMbI

KoauuecTB
0 4YaCOB

Teopus

HpaxkTuxk
a

Pazjen |: «IleBueckoe BoCIMTAHUE YYAIIMXCS
CpeHero BO3pacray.

Tewma 1: «/luama3on roysocay.

[TonsTHE «IMana30H roj0cay, «Iuana3oH
WHCTPYMEHTAaY.

31

2-5

[IpakTrdeckue 3aHITHS 110 PACIICBAHUIO,
YIPXHCHHS Ha PaCIIMPEHHE TUarna3oHa rojoca
00yJaronuxcs.

Tema 2: «/Ipixanue».
[ToBTOpEHUE C XOPUCTAMU MOHITHI «IbIXaHUEY,
«BUBI JBIXaHUS.

7-10

«YrnyOneHue» IbIXaHusI-TIPaAKTHIECKUE 3aHATHS Ha
3aKpCIVICHUEC ABIXAaTCIbHBIX HABBIKOB, ITIOJTYUYCHHBIX B
MJIQJIIIEN TPyIIE Xopa.
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Tema 3: «JIuxmms».
[ToBTOpEHME TIOHATHS «TAKITUS.

12-15

Kynbrypa cioBa. (mpakThuueckre 3aHATHS Ha
3aKperyieHNe TUKIIMOHHBIX HABBIKOB).

16

Tema 4: «MaTOHAIIMS 1
CTpO».

IlouaTue «MHTOHALIMY,
«CTPOI».

17-18

IlonsaTue «MY3BIKAJIbHBIC NHTCPBAJIbI».
IlonsaTue «MaxopHas ramMmma», «MHUHOpPHAsA raMMay.

19-20

HNuToHMpoBaHNe HATYpAIIbHBIX MaKOpa U MHHODA.

21-22

Y CTOWUMBBIE U HEYCTOMYUBBIE CTYIICHH JIAaJa.

23-25

[IpakTrueckue 3aHATHS 10 THTOHUPOBAHUIO
Ma)XOpHOT0, MUHOPHOTO (3 BH/Ia) JIaJJ0B, UHTEPBAIIOB
B pa3y4yuBaeMbIX MY3bIKAJIbHBIX IPOU3BEACHUAX

26-28

Tema 5: « JIByXrooCHOE TICHUE.

IIpakTHueckue 3aHATHS Ha 3aKPEIJICHUE HABBIKOB
JBYXT'OJIOCHOTO IIEHUS B YIPAKHEHUAX U
IIPOU3BEICHHUSIX.

29

[Monsitne —«renue a™ cappella».

30-31

[MpakTHyeckue 3aHATUS 110 UCTIOTHEHHIO
yIpaXHeHU u npousBeneHuii 8" cappella.




Paszaea |1, Tema 6: 7
«MyTannoHHble H3MEHEHHUS T0J10ca 'y
MOJPOCTKOBY.

32-34 AHaToMo-(U3NOIOTHIECKUE U3MEHEHHS 3
roJ0c000pa3yIolIel CUCTEMBI Y MTOAPOCTKOB.

35-38 [IpakTudeckue 3aHATUS 1o UCTIOJTHEHUTO
pa3ydrBacMbIX  MPOM3BEACHUH K  OTYETHOMY
KOHIIEPTY C YYE€TOM TOJOCOBBIX H3MCHEHUH
XopucToB. OTUETHBIN KOHIEPT

Hroro: 38 gacos

IIpumepHsbIii penepTyap

e BOKaJbHble ynpaxHeHuss u3 coOopHuka H./{oOpoBonbsckoil «BokanbHO-XOpOBBIE
YOpOKHEHUS» Ha OTpabOTKYy HABBIKOB JUKIMH, JbIXaHWsS, WHTOHAIUHA, CTpPOS,
JIBYXT'OJIOCHOTO TIEHMUS;

e 00paboOTKH PYCCKHX HApOIHBIX NeceH «BeuepHuii 3B0H», «CO BBIOHOM s XOXKy», «Bo
celpoM Oopy TpomuHa», «Bo Ky3HHLEe», «AX Tbl, CTeNb IMIUPOKas», Oelopycckas
HapoHas necHs «bynp6ay;

e 00paboOTKM 3apyOCKHBIX HApPOJHBIX TIeCEH — TOJUIAHACKAas HapoJHas TEeCHS
«[IpazqHuuHbBIA BeYep», aMepUKaHCKas HapoaHas necHs «Kpal poaHoily, moTiaHACKast
HapoJHas necHsa «BepHblid J>KOHHIY;

® COBPEMEHHBIE XOPOBBIE IPOU3BEACHUS:
1.«Hanexma» -my3bika A. [TaxmyTtoBoii, ctuxu H. [JoOponpaBoga.

2. «lloknoHumcs BenuMKMM TeM rojaam» - My3blka A. I[laxmyroBoil, cTuXH
H.{o6ponparona.
3. «Iloka ropur cBeyay, «HoBbIil TOBOPOT» - My3bika A. MakapeBuya.
4. «Tonons» - my3bika ¥ cTuxu A. buprokosa.
5. «Ilecus o npyx6e» - my3bika M./[ynaesckoro, ctuxu O.Psiennesa.
6. «Komoxona» - my3bika E.KpbinaroBa k kunopuibMy «llpuxiitoueHuss 1eKTpOHUKAY,
ctuxu FO0.OHTHHAa.
7. «Henoroma» - mysbika M. /lynaesckoro, cruxu 0. OHTHHA.
8. «/lopora nobOpa» - my3bika M.MunkoBa, ctuxu FO.OHTuHHa.
9. «Kyna yxonut nerctBo?» - my3bika A.3anenuna, cruxu JI.Jlepoenéna.
10. «IlecHs o nqpyre» - My3sika B.Beiconkoro.
Coaepikanue maTepuaja

Tema 1: yrnyOneHue M pacIIMpeHHE [uana3oHa rojoca, HOoA00p CHENUATbHBIX BOKAJIbHBIX
YIPaKHEHU.

Tema 2: yrinyOneHue AbIXaHUsSI — pa3BUTHE HABBIKOB, MOJIyYEHHBIX paHee, 0TpabOTKa pa3HbIX MPUEMOB
JBIXaHUS, bIXaTEJbHbIE YIPAaXHEHMS, UTPbl O] MY3bIKY, 4-X TaKTOBBIE YNPAXXHEHHS C TEKCTOM Ha
yIepXKaHUe JIbIXaHUs, YIMPaKHEHUS-BOKAIM3BI CO CJIOraMM, OCMBICIEHHE BOKaJIbHOM (pasbl ¢ Oonee
JIOJITUM BBIZIOXOM.

Tema 3: MeToauueckue NPUEMBI pa3ydyUMBaHHUs CKOPOTOBOPOK, YHMCTOTOBOPOK, OTpabOTKa HABBIKOB
IIPOU3HECEHHUS TEKCTa.



Tema 4: 3akperuieHHE HaBBIKOB 2-X I'OJIOCHOTO IEHMS, IEPEX0J] Ha 3JIeMeHThl 3-X rosiocus. llenue
yIpaKHEHHUH 03 CONPOBOXKACHUS, U3yUYEHHE FraMMbI C BHYTPHJIAIOBBIM TATOTEHUEM MHTEPBAJIOB.

Tema 5: pazBuTre y XOpUCTOB YyBCTBA PUTMA, UTPa HAa YTOYHEHHE TEPMHUHOJIOIHH 110
3BYKOBBICOTHOCTH, BBIpaOOTKa BHYTPEHHETO ClIyXa BO BpeMs HCIIOJIHEHUs ipou3BeaeHuii 8’ cappella.
Tema 6: TeopeTuuecKue acleKThl BO3PACTHOM «JIOMKW» roJioca y MOAPOCTKOB, aHATOMO-
¢bu3HoI0rNYecKre N3MEHEHHsSI FOJI0C000pa3yoIeil CUCTEMBI, POCT FOJIOCOBBIX CBSI30K, OCOOCHHO Y
MaJb4MKOB, OXpPaHa rojioca B IEPUOJ] MyTallUH.

Y4eOHO-TeMaTHYECKUI IJIaH 3aHATHH yyamuxcs 9-11 kmaccos
1 yac B HegeII0

n/ Ne HaunmeHoBanue pasgeJa, KoauyecTBo Teopus IIpakTuka
3aHSATH TEeMBI 4acoB
s
Pazgen 1: «Baanenue 23 7 16
«npodecCHOHATBHBIM I0J10COM
UCTIOJTHUTEJISD)
Tewma 1. «IIpuémel nenus» 1
1. [Tpuém nenust «danpLer»
2 [Tpuém nenus «mezzobore» 1
3-6. | UepenoBaHue meBYECKOi, peueBoi 4

paboThI rojioca BO BpeMs paboThl Hajl
pOM3BeICHUEM. (IIHKJT TPAKTHIECKUX
3aHATUHN)

7-10. | Kynbrypa crieHu4eckoi peun (IuKII 4
MPAKTUYECKUX 3aHATUI Ha Pa3BUTHE
CIICHUYECKH BBIPA3UTEILHOU PEeYH MTPU
WCTIOJTHEHUU NPOU3BEICHHN ).

11 [TonaTHe «aKTEPCKOE MaCTEPCTBOY 1

12- 13 | I'uruena rojoca, mpoQUIaKTUKA 2
00JIe3HEH TOJIOCOBOTO ammapara.

Tema 2: «BokansHBIH
«koHueHTpuyeckuit meroq M.N.I" nuuku»

14-16. | JIBmxeHue rouoca mo CMEXHBIM 1 2
CTYICHSM W MHTEpBaJiaM (B Tpezesax
OKTaBbI)

17-20. | IleBuyeckoe apixaHue. Pa3zBuTue pa3Hbix 1 3
BHJIOB JIbIXaHUS IPU UCTIOJTHCHUH
MPOU3BEICHU .

21-23. | MOpaeHTHI B TPENH, UX MCTIOJIHEHNE B 1 2
BOKAJIbHBIX YIPAKHEHUSIX U
MIPOU3BEACHUSX.

Pazgen I1: «3HaKkoMCTBO ¢ METOTUKOM 15 5 7
B.EmeiabsiHOBa»

Tema 3: «OcHOBHBIE TOKA3aTEIHN
HEBYECKOT'O TOJIOCAY.

24-27. | Tpu ypOBHS TOJIOCOBOI aKTUBHOCTH 2 2
(opeueBasi, peueBas, eBUECKasl.)
28-29. | YmopaBneHHe roJioCOBOM MYCKyJIaTypoi. 2
30. «PerucTpoBblil NOPOr»-0CHOBA Pa3BUTHUS 1




JIF000T0 TIEBYECKOI0 Juaria3oHa roJjioca.

31-32. | B3aumoieiCTBHE CITyXOBOTO H 2

r0JI0COBOT'0 MBIIIIEYHOTO KOHTPOJISI B
MIEBYECKOM BHOpPATO.

33-35. | Mexanudeckoe BHOpaTo 1 2

(poHomETMUECKUE YIIPAKHEHUS),
JpIXaTeIbHOE BUOpaTo-padboTa
MeXaHHU3Ma BbIJ0Xa JIETKUX.

36-38. | [IpakTuyeckue 3aHATHS MIPHU ITOATOTOBKE 3

K 3aKJIFOYUTEIIBHOMY KOHIIEPTY.
Konuepr.

Hroro: 38 gacos

IIpuMepHBbIii penepTyap
® BOKAJIbHBIE YIIPAKHEHUS HAa PA3BUTHE PA3JIMYHBIX TPUEMOB TIEHUS, KYJIbTYPBI
CLIIEHUYECKOW peyH, aKTEPCKOrO MacTEPCTBA;
® KJIACCHMYECKas MY3bIKa PYCCKUX M 3apyOeKHBIX KOMIIO3UTOPOB:
M.N.I'nunka, H. KykonsHuk, pomanc «KaBOpOHOK»;
@.IIybepT, «Cepenanar;
Jlropsur Ban berxoBeH, kaHOH «CKOpOb U PaioCTh;
I',IIépcenn, «KonbibenpHasn»;
A,BapnamoB, M.JIepMOHTOB, poMaHC «l OpHBIE BEPIINHBDY;
B.A.Momuaprt, xop «Ilocmymrait» u3 onepsl «BomnmeOnas ¢ueitay;
A.3anenun, mnecHs «Ecth TOmBKO Mur» W3  KuHOQWIBMa  «3eMIs
CaHHUKOBaY;
B.bepkoBckuii, C.Hukutun, necus «Iloa my3siky BuBanbamy»;
A.Pei6aHukoB mecHs «llocnemnsii mosma» u3 KWHODHWIBMAa «BaM W HE
CHUJIOCHY;
10. A.Pri6HuKOB, A.Bo3HeceHckuit, ay3T U3 pok-onepsl «kOHOHA 1 ABOCHY;
11. K.KenbMu, necHs «3aMbIKasi Kpyr»;
12. M.JIeonunnoB, necHs «B >kapkux cTpaHaxy;
13. T.XpennukoB, M.MarycoBckuii, mecHst «MOCKOBCKHE OKHa»;
14. 5. lyopasun, B.Cycnos, «IlecHs 0 3eMHOM KpacoTey;
15. 0. AnTonoB, M.ILsiiikoBekwuid, mecHst «Kppiina 1oma TBOETro;
16. FOAnTOHOB, IEecHST «CHErupw».

NoohkrowhE

© ©

Conepxanue marepuajia

Tema 1: pa3BuTue BBIHOCIMBOCTH, YMEHHS I0JIb30BaThCS PA3JIMYHBIMU NpUEMAMM MNEHUS -
«banbuer», «Mmezzoborey,uepenoBanue pedyeBoil M IEBYECKOW pabOTHl rojioca B ICHUH,
TPEHUPOBOUYHBIA pacleB B KyJIbType CLEHMYECKOW pedd, 3JIEMEHThl I'OJIOCOBOM «pPa3MUHKW» I10
K.CranucnaBckoMmy, 3HaHHs 00 OXpaHe U THUTHEHE MTEBYECKOT0 T0JI0CA.

Tema 2: nBmKeHHE rojioca MO CMEXHBIM CTYNEHSAM M HHTEpBAaaM B IPEIENIax OKTaBbl,
0oTpabOTKa pa3iIMyHBIX NMPUEMOB AbIXaHHS B MPOU3BEIEHUSX, UCIOJIHEHHE MOPJACHTOB U Tpenel B
yIpaKHEHUSX.

Tema 3: TpéxypoBHeBasi akTUBHOCTH Y€JIOBEYECKOTO ToJioca (JopeueBasi, pedeBas, eByeckas),
rojocoBas MYCKyJaTypa W BIIaJeHHE €H, NOHATHE «PETUCTPOBBIN MOPOT», NMEBUYECKOE BUOPATO Kak
CJIECTBUE KOHTPOJIS HaJ MBIIILAMHU CIIyXOBOT'O M I'OJIOCOBOTO anmnaparoB. MexaHu4eckoe BHOpaTo
KaK OpraHu3aius KojeOaHWH JbIXaTeIbHOM MYCKYNaTyphl MepeHeil CTeHKU KUBOTa, AbIXaTeJlbHoe
BHOPATO Kak KOOpJMHAIMOHHAs paboTa BbLABIXaTEIbHOW MYCKyJIaTypbl. BeipaboTka B AbIXaHMU
HaBbIKA €r0 «OMOpbl» MW «IpOoTOYHOCTH». CioroBoe BHOPATO—OpraHu3alMs AbIXaTEIbHOU
MYCKYJIaTypbl IPU TOMOIIH (POHETHUUYECKUX TOTUYKOBY.
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